Gurdzijew - wielka zagadka

Pierwszym myslicielem na Zachodzie, ktéry nie tylko propagowat potrzebe rozwoju
Swiadomosci cztowieka, ale takze udzielat praktycznych wskazowek, jak to zrobic,
byt George |. Gurdzijew. Jest postacig mato znang i jeszcze mniej rozumiang ze

wzgledu na niedostepnosc jego filozofii i nietypowych metod nauczania.

Biografia

Gurdzijew urodzit sie w 1866 r. w Aleksandropolu w rosyjskiej Armenii z ojca Greka i
matki Ormianki. Jego ojciec z powotania byt poetg bardéw i uwielbiat opowiadac
stare lokalne mity i legendy. W 1877 roku, gdy car Aleksander Il wygrat wojne z
Turkami, cata rodzina przeniosta sie do Karsu (obecnie w Turcji), gdzie mieszkata w
bardzo skromnych warunkach. Wyjagtkowe zdolnosci mtodego Gurdzijewa dostrzegt
dziekan Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej i dzieki temu miat prywatne nauczanie u
diakonow koscielnych. W 1883 przeniost sie do Thilisi, gdzie prawdopodobnie
uczeszczat do seminarium duchownego. Brak jest niezaleznie potwierdzonych
informaciji o jego zyciu od wczesnej mtodosci do przyjazdu do Moskwy w 1912 roku.
Prawdopodobnie podrézowat po catej Azji, gdzie poszukiwat ezoterycznej wiedzy o
cztowieku. Sugeruje sie, ze przez jakis czas przebywat w Tybecie i miat bliski kontakt
z Dalajlama, ale nie istniejg zadne dokumenty potwierdzajgce te historie. Po
przybyciu do Moskwy jako bogaty cztowiek ozenit sie z Polkg Julig Ostrowskg. W
tym czasie zaczat nauczac¢ swoich pomystéw, przyciggajgc wielu zwolennikow.
Najwybitniejszym byt Piotr Uspienski, znany pisarz i publicysta, ktory dotgczyt do
jego grupy w 1914 roku. Na poczagtku rewolucji, w 1917 roku, Gurdzijew pojechat ze
swoimi uczniami w rejon Gor Kaukazu, a nastepnie do Gruzji, gdzie zatozyt Instytut
Harmonijnego Rozwoju Cztowieka. Uciekajgc przed Armig Czerwong ze swoimi
uczniami dotart w 1920 r. do Konstantynopola, a nastepnie przenidst sie przez
Niemcy do Franciji, gdzie dotart w lipcu 1922 r. Osiadt w Fontainebleau pod
Paryzem, gdzie kontynuowano prace Instytutu. W 1924 wyjechat do Stanéw
Zjednoczonych, gdzie udato mu sie zwerbowac wielu nowych ucznidéw i uzyskac
wsparcie finansowe dla swojego Instytutu. W sierpniu 1924, po powaznym wypadku
samochodowym, zredukowat swoje prace w Instytucie i zaczat pisa¢ swoje
najwazniejsze dzieto Opowiesci Belzebuba. W kolejnych latach kontynuowat prace z

wybranymi studentami, a takze kilkakrotnie odwiedzat Stany Zjednoczone. W 1932,



po bankructwie Instytutu, przeniost sie do Paryza, gdzie mieszkat do konca zycia. W
tym miesScie przetrwat okres wojny bez wiekszych problemdéw. Po wojnie wielu

nowych studentéw z Anglii i Ameryki zaczeto przyjezdzaé do niego do Paryza, gdzie
wzrosto zainteresowanie jego naukami. Gurdzijew zmart 29 pazdziernika 1949 r., tuz

przed opublikowaniem Opowiesci Belzebuba.

Cele nauk Gurdzijewa

Tym, co odréznia Gurdzijewa od wszystkich innych reformatorow wszystkich epok,
jest fakt, ze jego celem byta pomoc cziowiekowi w osiggnieciu jak najwiekszej
wolnosci - wolnosci od przekonan, wolnosci od przesgdéw, od naciskéw
wewnetrznych i zewnetrznych, wolnosci od samego siebie. Gurdzijew wyraznie
stwierdzit, ze nie chce zaktadac nowej religii, sekty lub nowej szkoty z nowym
zestawem ,prawd” wptywajgcych na ludzi, zmuszajgcych ich do postuszenstwa
nowym guru lub mistrzom. Wedtug Gurdzijewa prawdziwg wolnos¢ mozna osiggngc¢
jedynie poprzez rozwiniecie wyzszego poziomu Swiadomosci poprzez indywidualny
wysitek i site woli. Poziom swiadomosci cztowieka jest odpowiedzialny nie tylko za
wojny i inne rodzaje cierpienia, ale jest odpowiedzialny za catos¢ jego zycia. Cate
zycie cztowieka, tgcznie z jego wierzeniami, dziatalnoscig i pracg, wszystko, co dla
siebie zbudowat, cata nasza cywilizacja zalezy od jego poziomu swiadomosci.
Wedtug Gurdzijewa, cztowiek posiada zdolnosci umystowe znacznie powyze;j
poziomu potrzebnego do jego biologicznego zycia i jest catkowicie nieSwiadomy
swojego niesamowitego potencjatu. Mozliwosci te drzemig w cztowieku i bez
odpowiedniego wysitku i zrozumienia nie mozna ich uwolnic¢ i wykorzystac.
Wspotczesny cztowiek rozwija swoj intelekt, zdobywa wiedze naukows i techniczna,
podnosi swoj poziom zycia - a to oznacza, ze koncentruje sie na swoim
zewnetrznym rozwoju. Ale to, co jest dla niego najwazniejsze - jego moralnosc,
stosunek do innych ludzi i do siebie, zalezy od jego wtasnej Swiadomosci, a ta
pozostaje jednak na bardzo niskim poziomie. Gurdzijew czesto powtarzat, ze nie
wymyslit niczego nowego, ale jego nauki opieraty sie na wiedzy ezoterycznej, ktéra
istnieje od tysiecy lat. Wiedza ta jest niewidoczna dla przecietnego cztowieka i jest
kompletnie niezrozumiana i lekcewazona przez wspotczesny swiat religijny i

naukowy. Nie jest pewne, z jakich zrodet Gurdzijew uzyskat swoje informacje, ale



wiadomo, ze darzyt nauki chrzescijanskg najwyzszym szacunkiem. Wierzyt, ze

nauka Chrystusa zawierata wiele ezoteri

Nie jest pewne, z jakich zrédet Gurdzijew uzyskat swoje informacje, ale wiadomo, ze
darzyt nauki chrzescijanskag najwyzszym szacunkiem. Wierzyt, ze nauka Chrystusa
zawierata wiele ezoterycznych informaciji, ale ta informacja nie byta rozumiana przez
jego nasladowcéw. Gurdzijew uwazat, ze przykazanie ,kochaj blizniego” byto
najwazniejszym, ale niestety najmniej praktykowanym przykazaniem
chrzescijanskim.

Gléwne elementy filozofii Gurdzijewa

Stany swiadomosci cztowieka

Powszechnie uwaza sig, ze poza takimi stanami jak uzaleznienia i choroby
psychiczne, cztowiek funkcjonuje w dwoch stanach swiadomosci: snu i
przebudzenia. Gurdzijew utrzymywalt, ze istnieje wiecej stanow swiadomosci, niz sie
powszechnie uznaje, i wyréznit cztery stany Swiadomosci cztowieka: sen,
przebudzenie, samoswiadomos$¢, Swiadomos¢ obiektywng. Psychologia zachodnia,
w przeciwienstwie do psychologii wschodniej, stwierdza, ze cztowiek w stanie
przebudzenia jest w petni Swiadomy i nie ma innych stanow swiadomosci.
Psychologowie uwazajg, ze w tym stanie mozemy kontrolowacC naszg uwage i
kierowac¢ jg tam, gdzie chcemy — na zewnatrz lub wewnatrz; ze mamy wolng wolg i
robimy, co chcemy. Jednak Gurdzijew twierdzit, Zze to, co nazywamy swiadomoscia,
nie jest jedyng Swiadomoscia, jakg cztowiek moze osiggngc. W stanie przebudzenia
cztowiek moze by¢ swiadomy swoich emociji, mysli czy ruchéw fizycznych, ale
Swiadomos$¢ tych funkciji jest bardzo staba i zmienna. Wiekszos$¢ funkcji cztowieka
spetnia sie automatycznie, a cztowiek czesto nie jest Swiadomy i nie rozumie,
dlaczego méwi lub dziata w okreslony sposob. Gurdzijew utrzymywat, ze wiekszos¢
ludzi zyje jakby zawieszona w lekkim, hipnotycznym ,$nie” i spedza swoje zycie w
stanie minimalnej uwagi. Jesli Swiadomos¢ cztowieka nie zostaje przebudzona,
Gurdzijew opisuje tego cztowieka jako $pigcego. Aby udowodnic¢ ten stan, postuguje
sie bardzo przekonujgcym argumentem: jak to mozliwe, aby w petni Swiadomi ludzie
zabijali sie nawzajem podczas obu wojen swiatowych, aby osiggngc¢ jakies btahe i
ztudne cele. Tylko Spigcy ludzie byliby w stanie to zrobi¢. 4 Pojecie stanu
samoswiadomosci zostato po raz pierwszy wprowadzone na Zachodzie przez

Gurdzijewa. Stan ten nie byt jeszcze badany przez psychologie akademicka,



poniewaz objawia sie on w cztowieku bardzo rzadko i tylko w wyjgtkowych
sytuacjach. Moze sie pojawic, gdy znajdujemy sie w wielkim niebezpieczenstwie, w
zupetnie nowych i trudnych okolicznosciach, podczas trudnych doswiadczen i w
stanie wielkiego stresu. W takich momentach zaczynamy zdawac sobie sprawe, ze
naprawde istniejemy, ze zycie jest cenne, ze rzeczy materialne nie majg znaczenia.
Te btyski trwajg bardzo krotko, ale wprawiajg nas w stan euforii i gtebokiej
satysfakcji. W praktyce tylko nieliczne, specjalnie predysponowane jednostki mogag
spontanicznie osiggng¢ stan samoswiadomosci. Jednak dla wiekszosci osdb dostep
ten nie jest catkowicie zamkniety. Gurdzijew utrzymywat, ze dzieki ciggtemu
samorozwojowi moglibysmy osiggng¢é momenty samoswiadomosci, ale wymagatoby
to duzego poziomu koncentracji i duzego wysitku. Osiggniecie tego stanu powinno
by¢ pierwszym i najwazniejszym krokiem w rozwoju cztowieka. Czwarty poziom
Swiadomosci to najwyzszy poziom, jaki cztowiek moze kiedykolwiek osiggnac. Ten
poziom jest poréwnywalny do boskiej Swiadomosci. Cztowiek, ktory jg osigga, ma
jedno niepodzielne i niezmienne ,ja”, ktére rzadzi jego zyciem. Ma wolng wole i wie,
co ma robi¢. W tym stanie potrafi widzie¢€ rzeczywistosc takg, jaka jest naprawde,
moze ustali¢ obiektywng prawde o wszystkim, a na jego postrzeganie otaczajgcego

go sSwiata nie majg wptywu zadne subiektywne elementy.

Centra cztowieka

Wedtug Gurdzijewa w cztowieku istnieje kilka niezaleznych osrodkéw, a kazdy z nich
odpowiada za okreslong dziatalnos¢ i ma unikalny sposob dziatania. Mogg pracowac
catkowicie niezaleznie od siebie lub komunikowac sie ze sobg. Centra mogtyby by¢
analogiczne do niezaleznych komputerow, ktére sg w petni odpowiedzialne za stany
psychiczne cztowieka i kontrole wszystkich jego funkcji. Osrodki te dziatajg na trzech
poziomach; na najwyzszym znajduje sie osrodek intelektualny, posrodku osrodek
emocjonalny, a na nizszym osrodki ruchu, instynktu i seksu. Osrodki te petnig
nastepujgce funkcje: Osrodek intelektualny odpowiada za myslenie twércze,
analityczne i logiczne, odkrycia naukowe i wynalazki. Centrum emocjonalne
odpowiada za uczucia, odbidr artystyczny i tworzenie, 5 estetyke, emocje moralne i
religijne. Centrum ruchome odpowiada za kontrole ruchow ciata, m.in. zajecia
sportowe, taniec i praca fizyczna. Centrum instynktowne kontroluje funkcjonowanie

narzadow wewnetrznych cztiowieka, jest zrodtem intuicji i kieruje zachowaniem



instynktownym. Centrum seksualne jest odpowiedzialne za zachowania seksualne,

pociag, pozadanie i satysfakcje.

Kim byt Gurdzijew?

Zycie Gurdzijewa jest owiane tajemnica, poniewaz zwykle nie méwit o sobie, ale
nawet jesli kiedykolwiek wspomniat cos o swoim zyciu, zostato to zrobione w sposob
napomkniety, pozostawiajgc wiele pytan bez odpowiedzi. Nawet jego ksigzka
Spotkanie z wybitnymi ludzmi, opisujgca wczesny okres jego zycia, nie moze byé
traktowana jako autobiografia, poniewaz zostata napisana w celach dydaktycznych.
Jego wczesna historia zycia przypomina nam w wielu szczegotach wyczyny znanego
w Rosji i Tybecie poszukiwacza przygod i podréznika pochodzenia buriacko-
mongolskiego, AgwanaDordzijewa. Najprawdopodobniej Gurdzijew znat Dordzijewa i
przypuszcza sie, ze spotkat sie z nim po raz ostatni w Rosji w 1935 r. Faktem jest,
ze nie ma dostepnych niezaleznych dowoddéw potwierdzajgcych dziatalnos¢
Gurdzijewa od jego dziecinstwa do jego przybycia do Moskwy w 1912 r. Czesto
rozpowszechniat nieprawdopodobne informacje o jego wczesnym zyciu, probujgc
ukryC swojg przesztos¢. To wywotato wiele plotek i niedorzecznych historii o jego
zyciu, ktorym nigdy nie zaprzeczat. Prébowat ukry¢ swoje pochodzenie, bo nie chciat
lub nie mogt wyjawié prawdy. Kiedys Gurdzijew zaszyfrowanym jezykiem powiedziat
Bennettowi, ktéry byt jednym z jego bliskich wspdtpracownikéw: ,Moge wypisaé czek
z siedmioma zerami, czego nie moze zrobi¢ nawet twoj krol”. Jakg informacje chciat
mu przekazac? Na pewno nie, ze byt milionerem, ale cztowiekiem siédmego typu,
posiadajgcym obiektywng wiedze i rozum. Gurdzijew posiadat ogromny zaséb
wiedzy i informacji, ktére w jego czasach nie byly powszechnie dostepne. Jeszcze
ciekawsze jest to, ze jego pomocnicy i uczniowie nie przypominajg sobie, zeby czytat
jakies ksigzki czy czasopisma naukowe. Mimo braku wyksztatcenia akademickiego
przyciggnat do siebie wielu wybitnych, niezwykle inteligentnych i dobrze
wyksztatconych ludzi. Wiec jakie byto zrédto jego wiedzy? To pozostanie tajemnica.
Z analizy znanych wydarzen z zycia Gurdzijewa, z jego nauk, a takze z informaciji,
ktére o sobie rozgtaszat, mozna przypuszczacé, ze byt on takze postancem,
podobnym do Buddy czy Chrystusa, ktory pojawit sie na ziemi, aby pokazacé

cztowiek, jak rozwija¢ swojg Swiadomosc.



